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ขอ้มลูที�ต้องระบุบนฉลาก:
1. ชื�อเครื�องสําอางและชื�อทางการค้า
2. ประเภทหรือชนิดของเครื�องสําอาง
3. ชื�อของสารทุกชนิดที�ใช้เป�นสว่นผสมในการผลิตเครื�องสําอาง และจะต้องเรียงลําดับตามปริมาณ
ของสารจากมากไปหาน้อย
4. วิธีใช้
5. ชื�อและที�ตั�งของผู้ผลิต/ชื�อและที�ตั�งของผู้นําเข้า และชื�อผู้ผลิตและประเทศที�ผลิต กรณีเป�นเครื�อง
สําอางนําเข้า
6. ปริมาณสุทธิ
7. เลขที�หรืออักษรแสดงครั�งที�ผลิต
8. เดือน ป� ที�ผลิต หรือ ป� เดือน ที�ผลิต
9. เดือน ป� ที�หมดอายุ หรือ ป� เดือน ที�หมดอายุ (สําหรับเครื�องสําอางที�มีอายุการใช้งานน้อยกว่า 30
เดือน หรือ เครื�องสําอางที�มีสว่นผสมของ Hydrogen Peroxide, เครื�องสําอางป�องกันแสงแดดที�มีสว่น
ผสมของ Avobenzone
10.คําเตือน (ถ้ามี) ศึกษาเพิ�มเติม ประกาศคณะกรรมการเครื�องสําอาง
11.เลขที�ใบรับจดแจ้ง

ฉลากต้องเป�นภาษาไทย (อาจมภีาษาอื�นด้วยก็ได้)
ขอ้ความบนฉลากต้องอ่านได้ชดัเจน
ขอ้ความบนฉลากต้องไมเ่ป�นเท็จหรอืเกินความจรงิ
กรณฉีลากมขีนาดเล็กจนไมส่ามารถแสดงขอ้ความ
ทั�งหมดได้ ใหแ้สดงขอ้มลูอยา่งน้อยในขอ้ 1-5 สว่น
ขอ้ความที�เหลือใหแ้สดงในเอกสารกํากับเครื�อง
สาํอาง

ขอ้กําหนดเพิ�มเติม

กฎหมายเกี�ยวกับฉลากและ
การโฆษณาเครื�องสาํอาง

การปฏิบติัตามกฎหมายเกี�ยวกับฉลากและการโฆษณา
เครื�องสาํอาง
ตามประกาศคณะกรรมการเครื�องสําอาง เรื�องฉลากของเครื�องสาํอาง ฉลากเครื�อง
สาํอางต้องแสดงรายละเอียด ดังนี�:
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ตัวอยา่งขอ้ความต้องหา้มในการโฆษณา:
"รกัษาสวิ" (ควรใชคํ้าว่า "ลดการเกิดสวิ" หรอื "ชว่ยให้สวิยุบ")
"ลดริ�วรอยถาวร" (ควรใชคํ้าว่า "ชว่ยลดเลือนริ�วรอย")
"หยุดการหลดุรว่งของเสน้ผม" (ควรใชคํ้าว่า "ชว่ยบาํรุงเสน้ผม")
"กระชบัรูขุมขน" (ควรใชคํ้าว่า "ชว่ยใหรู้ขุมขนดกูระชบั")
"ทําใหผ้วิขาวขึ�นอยา่งถาวร" (ควรใชคํ้าว่า "ชว่ยให้ผวิดกูระจ่างใส")

ขอ้จาํกัดในการโฆษณาและตัวอยา่ง

ขอ้ความต้องห้าม
การโฆษณาเครื�องสาํอางต้องเป�นไปตามขอ้กําหนดของกฎหมาย และ
มขีอ้จํากัด ดังนี�

ขอ้จํากัดในการโฆษณา:
ต้องไมโ่ฆษณาที�เป�นเท็จ โดยเป�นเท็จหรอืเกินความจรงิ
ต้องไมโ่ฆษณาสรรพคณุที�เป�นการรกัษา บาํบดั บรรเทา หรอืป�องกันโรค
ต้องไมโ่ฆษณาสรรพคณุที�ทําใหเ้ขา้ใจผดิว่าสามารถเปลี�ยนแปลงโครงสรา้ง
รา่งกาย
ต้องไมโ่ฆษณาในลักษณะที�อาจก่อใหเ้กิดความเขา้ใจผดิในสาระสาํคัญเกี�ยวกับ
เครื�องสาํอาง
ต้องไมโ่ฆษณาโดยใชข้อ้ความที�ไมเ่ป�นธรรมต่อผูบ้รโิภคหรอืขอ้ความที�อาจก่อ
ใหเ้กิดผลเสยีต่อสงัคม
ต้องไมโ่ฆษณาขอ้ความที�ทําใหเ้ขา้ใจว่ามสีรรพคณุบาํรุงกาม
ต้องไมโ่ฆษณาขอ้ความที�เป�นการสนับสนุนโดยตรงหรอืโดยอ้อม ใหม้กีารกระ
ทําผดิกฎหมายหรอืศลีธรรม หรอืนําไปสูค่วามเสื�อมเสยีในวัฒนธรรมของชาติ
ต้องไมโ่ฆษณาขอ้ความที�จะทําใหเ้กิดความแตกแยกหรอืเสื�อมเสยีความสามคัคี
ในหมูป่ระชาชน
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หลักการโฆษณาเครื�องสาํอาง
การโฆษณาเครื�องสาํอางที�ถกูต้องตามกฎหมายควรปฏิบติัตามแนวทางดังนี�:

1.ชื�อทางการค้า ชื�อเครื�องสาํอาง เลขที�ใบรบัจดแจ้ง:
ชื�อทางการค้า ชื�อเครื�องสาํอาง เลขที�ใบรบัจดแจ้งต้องตรงตามที�ได้จดแจ้งราย
ละเอียดต่อสาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา หรอืสาํนกังานสาธารณสขุ
จังหวัด

2.ขอ้ความ (หมายถึง ตัวอักษร ภาพ ภาพยนตร ์แสง เสยีง เครื�องหมาย
หรอืสิ�งใดๆ ที�ทําใหบุ้คคลทั�วไปสามารถเขา้ใจความหมายได้)
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ต้องไมเ่ป�นเท็จ หรอืเกินความจรงิ
ต้องไมก่่อใหเ้กิดความเขา้ใจผดิในสาระสําคัญเกี�ยวกับเครื�อง
สาํอาง
ต้องไมแ่สดงสรรพคณุที�เป�นการรกัษาโรค หรอืที�ไมใ่ชจุ่ดมุง่
หมายเป�นเครื�องสาํอาง
ต้องไมทํ่าใหเ้ขา้ใจว่ามสีรรพคณุบาํรุงกาม
ต้องไมเ่ป�นการสนบัสนนุใหม้กีารกระทําผดิกฎหมายหรอื

       ศลีธรรม หรอืนาํไปสูค่วามเสื�อมเสียในวัฒนธรรมของชาติ
ต้องไมทํ่าใหเ้กิดความแตกแยกหรอืเสื�อมเสยีความสามคัคีใน
หมูป่ระชาชน
ขอ้ความอื�นตามที�กําหนดในกฎกระทรวง
ขอ้ความที�ใชใ้นการโฆษณาที�บุคคลทั�วไปสามารถรูไ้ด้ว่าเป�น
ขอ้ความที�ไมอ่าจเป�นความจรงิโดยแนแ่ท้

       ไมเ่ป�นขอ้ความที�ต้องหา้มใน
       การโฆษณาตาม (1)



หลักการโฆษณาเครื�องสาํอาง
การโฆษณาเครื�องสาํอางที�ถกูต้องตามกฎหมายควรปฏิบติัตามแนวทางดังนี�:

3 การกล่าวอ้างชื�อสารว่าเป�นสว่นผสมในเครื�องสาํอาง :
กรณกีารกล่าวอ้างว่ามสีารใดๆ เป�นสว่นผสมในเครื�องสาํอาง

4.สรรพคณุ
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(1) ต้องมสีารดังกล่าวเป�นสว่นผสมในเครื�องสาํอางนั�น ตามที�จดแจ้ง
(2) หากอ้างคณุสมบติั/ แหล่งกําเนดิ/ คณุลักษณะเฉพาะของสารที�ใชเ้ป�นสว่น
ผสมในเครื�องสาํอางในโฆษณา ต้องมเีอกสารสนบัสนทีุ�ออกโดยหนว่ยงาน
รบัรองที�เชื�อถือได้

4.1 กรณกีารกล่าวอ้างสรรพคณุของสาร
       จะต้องเป�นสรรพคณุที�อยูใ่นขอบขา่ยของความเป�นเครื�องสาํอาง และต้อง
มสีารดังกล่าวเป�นสว่นผสมในปรมิาณที�เพียงพอแก่การกล่าวอ้างสรรพคณุ
และจะต้องพิสจูนไ์ด้โดยตรวจสอบจากเอกสารหลักฐานตามแนวทางในการ
แสดงหลักฐาน เพื�อพสิจูนห์รอืสนบัสนนุ ขอ้ความที�ใชใ้นการโฆษณาเครื�อ
สาํอาง

4.2 กรณกีารกล่าวอ้างสรรพคณุของเครื�องสาํอางที�โฆษณา



5. การโฆษณาเปรียบเทียบ
6. การโฆษณาที่มีการยืนยันข้อเท็จจริงว่าได้รับรางวัลหรือ
เครื่องหมายต่างๆ
7. การโฆษณาโดยอ้างอิงรายงานทางวิชาการ หรือสถิติ
8. การโฆษณาเครื่องสำอางที่ใช้ หรืออ้างอิงเกี่ยวกับสถาบันพระ
มหากษัตริย์หรือการโฆษณาเครื่องสำอางซึ่งรวมอยู่กับข้อความ
ถวายพระพร
9. การโฆษณาเครื่องสำอางที่จัดให้มีการแถมพก หรือรางวัลโดย
การเสี่ยงโชค หรือจัดให้มีการประกวดหรือชิงรางวัล
10. การโฆษณาที่จัดให้มีการใช้ของแถม ให้สิทธิ หรือประโยชน์
โดยให้เปล่า
11. การอ้างอิงบุคลากรทางการแพทย์ หรือองค์กรวิชาชีพ
(Professional-related claims)
12. การอ้างอิงความคิดเห็นโดยบุคคลผู้มีชื่อเสียเป็นผู้แสดง
(Celebrity testimonial)

หลักการโฆษณาเครื่องสำอาง
การโฆษณาเครื่องสำอางที่ถูกต้องตามกฎหมายควรปฏิบัติตามแนวทางดังนี้:
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คู่มือการโฆษณาเครื่องสำอาง ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567

https://cosmetic.fda.moph.go.th/media.php?id=679580981333729280&name=[Final]_%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%20%E0%B8%86%20%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%20%E0%B8%9B%E0%B8%B5%2067-%E0%B8%B5upfate.pdf


ไม่เป็นเท็จ/เกินความจริง

ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสำคัญเกี่ยวกับเครื่องสําอาง

ไม่แสดงสรรพคุณรักษาโรค/แสดงจุดมุ่งหมายที่ไม่เป็นเครื่องสำอาง

ไม่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสำคัญเกี่ยวกับเครื่องสําอาง

รีแพร์ ช่องคลอดฟิต
แก้ปัญหาไม่แข็งตัว
เพิ่มพลังช้างสาร

 ไม่สนับสนุนการกระทำผิดกฎหมาย/ศีลรรรม/เสื่อมเสียวัฒนรรรม
 ทําให้เกิดความแตกแยก หรือเสื่อมเสียความสามัคคีในหมู่ประชาชน

                                                                เป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ไม่ต้องขออนุญาต
โฆษณาแต่จะต้องอยู่ในขอบเขตของกฎหมาย ซึ่งกำหนดไม่ให้โฆษณาโอ้อวด หลอกลวง
เป็นเท็จ หรือทำให้เข้าใจผิดในสาระสำคัญ

ผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง

ไร้สารพิษ ไร้สารเคมี
ได้รับการรับรองคุณภาพจาก อย./กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ผลลัพท์เทียบเท่า/ดีกว่าการทําหัตถการ

ดูดซับของเสียตกค้างใต้ผิว
ลางสารพิษ
กระตุ้นสร้างคอลลาเจน/ต่อต้านอนุมูลอิสระ
เสริม/ลดหน้าอก อกฟู รูฟิต

ลดการสร้างเม็ดผิวสี
สลายไขมัน/ยกกระชับ/ปรับหน้าเรียว
ลดผมหงอก/เร่งการสร้างเส้นผมใหม่ให้ดกดำ

รักษาแผล/ลดอาการอักเสบในช่องปาก
ระงับยับยั้งแบคทีเรีย/เชื้อราผิวหนัง
ชำระล้างอวิชา/เปิดดวงชะตาชีวิต/รับพลังงานดีแก่ผู้ใช้
แก้ผดผื่นคัน

ทาบริเวณที่แมลงกัดต่อย
ไล่ยุง/แมลง
ชโลมผมกำจัดเหา

ไม่แสดงสรรพคุณบำรุงกาม
กระชับภายในคืนความสาว
เพิ่มสมรรถภาพท่านชาย
บรรเทาช่องคลอดแห้ง
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สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยาสาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยาสาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา
กระทรวงสาธารณสขุกระทรวงสาธารณสขุกระทรวงสาธารณสขุ

กองผลิตภัณฑ์สขุภาพนวตักรรมและการบรกิาร สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา
อาคาร 8 เลขที� 88/24 ถนนติวานนท์ ตําบลตลาดขวญั อําเภอเมอืง จงัหวดันนทบุร ี11000


